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A Primarera de

“Era do tempo em que o menino ja tinha nascido. Muit
pequenino, ali no seu berco de palha. Tinha os olhos de améndoa,
uma boca de roma, uma pele morena, cor de avela. Estava ali, com a
vaca, com a burra, € era 0 menino que se esgueirava, e a burra, e ele..
E foi crescendo, crescendo, crescendo, naquela gruta, naquelas
palhas. Chovia |a dentro, e 0 chao era lama. E 0 menino tirava assim
os bracinhos e as maozinhas, e passava o dia todo a fazer passarinhos
de barro. Com o biguinho afiado, e as asinhas abertas, ia pondo no
chao, e soprava... e eles secavam. Quando a mae entrava na gruta:
“Mae, nao pises, nao pises! Sao os Mmeus passarinhos, um dia vao
voar." E a mae ria, ria! “As minhas maos sao magicas, mae, um dia vao
voar.” E um dia, gue ha sempre um dia, vinha um homem, a mando
do rei, a procura de meninos. A mae so teve tempo de o enrolar,
meter na albarda da burra, tapar-lhe a boca: “Nao facas barulho.” Os
homens nao encontraram nada. Ja estavam todos de saida, quando
os homens comecaram a pisar, um a um, os passarinhos de barro do
menino. E foi naguele instante que, em siléncio, ele soprou... “Voa!" E
0s passarinhos.. voaram! Montaram casa num outro lugar, muito
longe. Passou o inverno e, guando o menino estava sentado no beiral
da nova casa, olhando o céu, viu vir, um a um, aqueles passarinhos
de barro. Dizem que foi o primeiro milagre do menino, as andorinhas.
Passaros que protegem todas as infancias, e que prometem, que
depois do mais longo e duro inverno, volta sempre a primavera.”

Conto tradicional africano "A Lenda das Andorinhas’, dito por Ana Sofia Paiva. 7
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A viagem das andorinhas comeca pelo maior dos paises noérdicos, repleto de
ilhas costeiras, lagos interiores, vastas florestas boreais e montanhas glaciais.
Pousaram, entao, nos telhados cobertos de neve de uma aldeia sueca, cujas
Jjanelas brilhavam com estrelas de papel e candelabros de sete velas, enquanto
0 aroma a paezinhos de agafrao enchia o ar. Na procissao de Santa Luzia, uma
jovem de tunica branca e faixa vermelha, caminhava com uma coroa de velas
acesas, trazendo luz as casas ainda adormecidas.
Inspiradas por esta tradicao cristd do Natal sueco, as andorinhas decidiram
levar uma CORQOA COM 4 VELAS ao Menino Jesus, oferecendoaococéualuzea
paz que aprenderam com a festa de Santa Luzia.
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A 2% paragem das andorinhas tem lugar numa paisagem magnifica, adornada
por moinhos de vento, canais e tulipas.

Nos Paises Baixos, o frio anuncia a chegada de Sinterklaas com os seus Pieten,
espalhando pepernoten por toda a parte. O bondoso bispo Sdao Nicolau é o
protetor das criangas e o guardiao dos marinheiros. A 5 de dezembro, as
familias rednem-se numa bela festa, onde nao faltam os doces e as famosas
letras de chocolate: as "Chocoladeletters”! As criancas deixam feno e cenouras
nos sapatos, a espera de receberem em troca pequenos presentes.

Que lembranca dos Paises Baixes irao as andorinhas oferecer aoc menino?!!

Um Enorme “J" Feito Em Chocolate, pois claro!
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O proximo grupo de andorinhas resolveu conhecer melhor as tradigcdes de um
pais conhecido pelos seus castelos e pela sua longa histéria.

Na Chequia, o Natal também comeca com o Advento. Em cada domingo, as
familias acendem uma vela até a chegada do grande dia. A noite de 24 de
dezembro, chamada de Dia Generoso, € a mais esperada. Muitos fazem jejum
durante o dia e dizem que, se uma crianga nao comer nada até ao jantar, pode
ver um porquinho dourado a correr pela parede!

No dia 24, as raparigas solteiras atiram um sapato por cima do ombro. Se a
ponta ficar virada para a porta, é sinal de casamento no préximo ano! Vamos
rezar para que muitas bodas se realizem!

As andorinhas vao acender UMA VELA e oferecé-la ao Menino Jesus.

Liramahrca
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E eis que o grupo seguinte resolve fazer uma breve visita a terra natal do “Pai
da Literatura Infantil”, Hans Christian Andersen.

Na Dinamarca, o Natal é vivido como um tempo de luz, alegria e unido. Na
noite de Natal, as familias dao as maos e dancam a volta da arvore de Natal,
cantando sobre paz e amor. Entre os enfeites da arvore, destaca-se o julehjerte,
um coracao de papel entrelacado, que simboliza o amor, a partilha e o calor do
lar, e que foi feito, pela 17 vez, precisamente por Hans Christian Andersen, por
volta de 1860.

Pois que assim seja! Nao serao as andorinhas a quebrar a tradigao!

Da Dinamarca, o Menino Jesus vai receber UM CORACAO DE PAPEL
ENTRELACADO!
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A forma engracada de uma bota atraiu as andorinhas, que nao podiam deixar
de pousar num dos grandes bercos da cultura ocidental.

O Natal em Italia € uma época profundamente enraizada na tradic¢ao religiosa
e familiar, celebrado com grande entusiasmo e devoc¢ao. Uma das tradicoes
mais importantes é o presépio, conhecido como presepe, repleto de figuras
esculpidas a mao e cenarios detalhados. Na Vigilia di Natale, o jantar € a base
de peixe e mariscos, como parte da tradicao catdlica de abstinéncia de carne
antes da Missa do Galo. Os presentes das criancas italianas sao trazidos por
uma figura folclérica, La Befana, uma velhinha bondosa que distribui doces ou
carvao (doce) consoante o comportamento das criangas.

De Italia, as andorinhas levam UMA PEQUENA FIGURA DE BARRO DE UM
PRESEPE NAPOLETANO, para oferecer ao Menino Jesus.

Alunghia
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E agora € hora de voar até ao coragao da Europa!

Entre montanhas e planicies geladas, a Hungria prepara-se para o Natal com
siléncio, beleza e tradicao. Na véspera de Natal, dizem que € o Menino Jesus
gue traz a arvore e, da ceia, fazem parte a sopa quente, o peixe, o repolho
recheado e o delicioso bejgli— o pao doce com nozes ou sementes de papoila.
A noite segue com cantos natalicios suaves, luz de velas e o calor de uma
tradicao que vive no coracao.

Inspiradas por tamanha beleza e tranquilidade, as andorinhas vao oferecer ao
Menino Jesus um melodioso CANTICO DE NATAL.
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E eis que as andorinhas sao atraidas por uma paisagem unica, repleta de
castelos medievais, jardins, florestas, montanhas, lagos e preciosas catedrais!!
Na Alemanha, terra natal de Beethoven e Bach, o frio e a neve nao atrapalham
a alegria das ruas. O segredo para tamanha felicidade deve-se a um néctar
milagroso, o famoso Gluhwein, um vinho quente com especiarias, a bebida
preferida dos alemaes durante todo o inverno e, sobretudo, na altura do Natal.
E uma tradicdo muito antiga na Alemanha, que remonta ao tempo da Idade
Média. Tem mais de 600 anos!!

As andorinhas tiveram uma ideia diferente. Desta vez iam levar um presente
para Sao José!l UMA CANEQUINHA DE GLUHWEIN! Certamente que também
precisa de se aquecer, a caminho de Belém!

Iilanda
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E, a certa altura, as andorinhas resolveram ir desvendar os segredos da exuberante
“llha Esmeralda™!!

O vento sopra nas colinas verdes da Irlanda. E o Natal aproxima-se como um sussurro
encantado. Nas janelas, uma vela brilha, para mostrar o caminho da esperancga e
acolher quem precisa de luz. As familias caminham juntas até a Missa do Galo,
envoltas em mantos, frio e fé. Na hora da ceia, comidas quentinhas, risos e abracos
enchem a casa de calor! No dia 26, St. Stephens’s Day, celebra-se a solidariedade e
caridade, com os Wren Boys a encherem as ruas de cores, cantos e alegria! Violinos
tocam, flautas encantam e os pés dangcam no compasso da tradi¢cao!

As andorinhas vao oferecer ao Menino Jesus UMA DANCA TRADICIONAL IRLANDESA!
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Exaustas da viagem, as andorinhas resolveram pousar nos telhados cobertos de neve
de uma vila inglesa. Dali, observavam as luzes cintilantes, as coroas de azevinho e
ouviam os Christmas carols que ecoavam pelas ruas. O ar estava perfumado com o
aroma de Christmas pudding e peru assado.

Encantadas com as tradicdes cristas do Natal inglés, decidiram levar um CHRISTMAS
PUDDING ao Menino Jesus. Antes de partir, uniram-se num coro delicado para cantar.

Fhanca
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Chegadas ao pais mais visitado do mundo, o berco dos irmaos Lumiére, as andorinhas
vinham especialmente preocupadas com Nossa Senhora.

Por isso, decidiram fazer uma paragem na regiao francesa da Borgonha, onde todas as
familias, imbuidas de um espirito acolhedor e na crenga na protegao divina, colocam
um pedaco de lenha acesa, na porta de suas casas, na vespera de Natal. Acreditam
firmemente que esta pratica visa acolher a Virgem Maria, oferecendo-lhe um local para
se aquecer. A lenha acesa também simboliza calor, luz e acolhimento, incentivando
toda a comunidade a unir-se em celebracao.

As andorinhas vao levar um PEDACO DE LENHA e acendé-lo em frente ao Presepio,
assim que chegarem a Belem!!”
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E é chegado o momento de as andorinhas visitarem o pais de “Nuestros Hermanos”!

Na mesa da Nochebuena nao faltam o torrao, magapao e a tradicional rosca dos Reis!
Na tarde de 5 de janeiro, os Reis Magos chegam a todas as cidades numa animada
cavalgada pelas ruas, encantando middos e graudos. Melchior, Gaspar e Baltazar
entram durante a noite em todas as casas, de forma magica, através das janelas,
varandas ou chamines, deixando surpresas para todas as criangas.

Para adocar, ainda mais, o seu Natal, as andorinhas levam ao Menino Jesus UMA
COROA DOS REIS PEQUENINA! Feita a sua medida! Ele vai adorar!

Portugal
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E a viagem das andorinhas esta a chegar ao fim! Como nao podia deixar de ser, o seu

penultimo voo leva-as ao pais do nosso coragao!

O Natal comemora-se em Portugal no dia 25 de dezembro, celebrando o nascimento
do Menino Jesus. Na véspera de Natal, as familias reinem-se para a Consoada, onde se
come bacalhau, broa, filhoses e bolo-rei. Depois, muitas pessoas assistem a Missa do
Galo, celebrada a meia-noite. E tradicdo montar o presépio e enfeitar a arvore de Natal.
Em algumas regides, como o Alentejo, existe o costume de oferecer, simbolicamente,
presentes ao Menino Jesus, carregados de significado. Um deles € um raminho de
alecrim, que representa pureza, alegria e protecao.

Assim sendo, andorinhas vao levar para Belem raminhos de alecrim. A gruta da
Sagrada Familia vai ficar bem perfumada. E, sobretudo, muito protegida.
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O negruaso. das Andorinkas

Depois de rasgarem os céus da Europa, em longos voos de luz e vento, as
andorinhas regressam, humildes e jubilosas, ao aconchego de Jesus. No bater
suave das suas asas, trazem presentes colhidos ao longo da viagem: pequenas
memorias de cidades antigas, perfumes de campos distantes, fragmentos de
auroras que apenas quem voa conhece.

Ao0s pes do Menino, de Maria e de Jose, depositam tudo o que recolheram,
nao apenas as oferendas que os olhos podem ver, mas também as que sé o
coracao reconhece: a coragem das montanhas, a docura das planicies, a
esperanca que brota em cada novo amanhecer.

Vém carregadas de valores que aprenderam com o© mundo que
sobrevoaram: a fraternidade que une povos, a generosidade encontrada em
maos desconhecidas, a beleza silenciosa das coisas simples. E, numa
reveréncia leve como o ar que as sustém, oferecem ao Santo Lar as gragas que
a Europa lhes deu.

Assim, No seu voo de retorno, as andorinhas tornam-se mensageiras de paz
e bondade, levando a Jesus, Maria e Jose, nao apenas presentes, mas o proprio
testemunho de que, mesmo longe, o amor encontra sempre o caminho de
casa.




